
PRAVIDLA PRO ZDRAVOTNÍ PROHLÍDKY BC BENEŠOV 

 

KATEGORIE U10 

- zdravotní prohlídka od praktického lékaře nebo prohlášení zákonného zástupce 

(formulář i prohlášení ke stažení na webu ZDE) 

KATEGORIE U11 až U13 

- zdravotní prohlídka od praktického lékaře (formulář ke stažení na webu ZDE) 

KATEGORIE U14 

- sportovní prohlídka včetně zátěžového EKG (platná cca se začátkem sezony, 

specializovaná pracoviště, více info dole v textu)  

KATEGORIE U15 až U19 

- zdravotní prohlídka od praktického lékaře (formulář ke stažení na webu ZDE) 

KATEGORIE DOSPĚLÍ 

- prohlášení hráče/hráčky (ke stažení na webu ZDE) 

 

U všech prohlídek je platnost 12 měsíců. 

Klub uznává jen formulář ŽÁDOST O POSOUZENÍ ZDRAVOTNÍ ZPŮSOBILOSTI K TĚLESNÉ 

VÝCHOVĚ A SPORTU (ke stažení na webu ZDE). 

Klub nadále NEuznává formulář Potvrzení o zdravotní způsobilosti dítěte k účasti na 

zotavovací akci - škole v přírodě a pro účely letních táborů, plaveckého výcviku, lyžařského 

výcviku, atd… 

 

Sportovní prohlídky (požadujte včetně zátěžového EKG!): 

nemocnice Benešov - odkaz ZDE 

nemocnice Motol – odkaz  ZDE 

Ústav preventivního a sportovního lékařství (FTVS Praha) – odkaz ZDE 

Body Solution Clinic (Praha) – odkaz ZDE 

…další možnosti sportovní prohlídky – odkaz ZDE.  

U sportovních prohlídek se cena pohybuje od 1500Kč výše a jsou dlouhé objednací doby 

(Benešov až 1 rok)!!!  

Všeobecné doporučení je absolvovat sportovní prohlídku (včetně zátěžového EKG) pravidelně 

každý rok od kategorie U12. 

 

https://bcbenesov.cz/dokumenty
https://bcbenesov.cz/dokumenty
https://bcbenesov.cz/dokumenty
https://bcbenesov.cz/dokumenty
https://bcbenesov.cz/dokumenty
https://www.hospital-bn.cz/pacienti-a-navstevy/sportovni-medicina/
https://www.fnmotol.cz/kliniky-a-ambulance/tvl/#sportovni-prohlidky
https://www.upsl.cz/sportovni-prohlidky
https://www.bodysolutionclinic.cz/sportovni-medicina
http://www.cstl.cz/mapa-pracovist/

