PRAVIDLA PRO ZDRAVOTNI PROHLIDKY BC BENESOV

KATEGORIE U10

- zdravotni prohlidka od praktického l|ékafe nebo prohlaseni zakonného zastupce
(formulaf i prohlaseni ke stazeni na webu ZDE)

KATEGORIE U11 az U13
- zdravotni prohlidka od praktického lékare (formulaF ke staZzeni na webu ZDE)
KATEGORIE U14

- sportovni prohlidka vcetné zatéZového EKG (platnd cca se zacatkem sezony,
specializovana pracovisté, vice info dole v textu)

KATEGORIE U15 az U19
- zdravotni prohlidka od praktického Iékare (formulaf ke stazeni na webu ZDE)
KATEGORIE DOSPELI

- prohlaseni hrace/hracky (ke staZzeni na webu ZDE)

U vsech prohlidek je platnost 12 mésicu.

Klub uznava jen formuladi ZADOST O POSOUZENi ZDRAVOTNi ZPUSOBILOSTI K TELESNE
VYCHOVE A SPORTU (ke staZeni na webu ZDE).

Klub naddle NEuznava formuladi Potvrzeni o zdravotni zplsobilosti ditéte k ucasti na
zotavovaci akci - Skole v prirodé a pro ucely letnich tabor(, plaveckého vycviku, lyZzarského
vycviku, atd...

Sportovni prohlidky (poZadujte véetné zatézového EKG!):

nemocnice Benesov - odkaz ZDE

nemocnice Motol — odkaz ZDE

Ustav preventivniho a sportovniho lékafstvi (FTVS Praha) — odkaz ZDE
Body Solution Clinic (Praha) — odkaz ZDE

...dalsi moznosti sportovni prohlidky — odkaz ZDE.

U sportovnich prohlidek se cena pohybuje od 1500K¢ vySe a jsou dlouhé objednaci doby
(BeneSov az 1 rok)!!!

Vseobecné doporuceni je absolvovat sportovni prohlidku (véetné zatézového EKG) pravidelné
kazdy rok od kategorie U12.
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